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Organiser et optimiser sa boite mail
2 séances/ 6 places

Un outil essentiel aujourd’hui, maitriser
votre messagerie et vos adresses mail est
crucial pour une communication efficace et
sécurisée.

Apprenez a envoyer et recevoir des e-mails,
d joindre des fichiers (photos, documents) et
d scanner des documents.

146 chemin Fatta 73470 Novalaise
Les vendredis 9 et 23 mai de 9h a 10h30

457 route du lac 73470 Novalaise
Les jeudis 5 et 19 juin de 13h30 a 15h

Parlons Numérique : Questions, Astuces et
Echanges de Pratiques/ 6 places

Un atelier convivial pour poser toutes vos
questions sur le numérique, partager vos
expériences et découvrir des astuces
pratiques adaptées d vos besoins.

Chef-lieu
Jeudi 13 mars de 9h a 10h30

457 route du lac 73470 Novalaise
Jeudi 20 mars de 13h30 a 15h

1B place de I'Eglise
Jeudi 3 avril de 9h a 10h30

146 chemin Fatta 73470 Novalaise
Vendredi 11 avril de 9h a 10h30

Sécurité informatique
6 places

Protégez vos appareils et créez des mots de
passe sécurises.

Adoptez les bons réflexes pour éviter les
cyberattaques et les arnaques en ligne.

139 route du Lac
Jeudi 13 mars de 13h30 a 15h

1616 route du Chef-lieu
Vendredi 11 avril de 13h30 a 15h

67 Route d'Aiguebelette
Jeudi 22 mai de 9h a 10h30

146 chemin Fatta 73470 Novalaise
Vendredi 13 juin de 9h a 10h30

La Messagerie Instantanée
6 places

Découvrez comment utiliser la messagerie
instantanée sur votre smartphone pour
envoyer des messages, partager des photos
et vidéos, passer des appels.

67 Route d'Aiguebelette
Jeudi 27 mars de 9h a 10h30

139 Route du Lac
Jeudi 10 avril de 13h30 a 15h

457 route du lac 73470 Novalaise
Jeudi 15 mai de 13h30 a 15h
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b 1616 route du Chef-lieu
= Vendredi 13 juin de 13h30 a 15h

Naviguer sur internet en toute sécurité
2 séances/ 6 places
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6 *, Apprenez a sécuriser vos navigations sur
.' Internet en adoptant les bonnes pratiques.
Découvrez comment gérer les cookies, et
utiliser la navigation privée pour protéger

vos données personnelles.
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146 chemin Fatta 73470 Novalaise
Les vendredis 14 et 28 mars de 9h a 10h30

457 route du lac 73470 Novalaise
Les jeudis 3 et 17 avril de 13h30 a 15h

Organiser et gérer ses fichiers
numériques/ 6 places
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vidéos, documents” entre votre ordinateur
et votre smartphone.

1616 route du Chef-lieu
Vendredi 14 mars de 13h30 a 15h

433 route de la mairie
Vendredi 21 mars de 13h30 a 15h

Chef-lieu
Jeudi 17 avril de 9h a 10h30

257 Rue Frangois Cachoud
Jeudi 22 mai de 13h30 a 15h

139 Route du Lac
Jeudi 12 juin de 13h30 a 15h




